TOUT BLAGNA
COURT etMARCHE
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BLAGNAC
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VOTRE RENDEZ-VOUS SPORT/SANTE

TOUT BLAGNAC
COURT et MARCHE

AVEC OCTOBRE ROSE

VENEZ PARTICIPERA
UNE ACTION SPORT SANTE

Objectif : Cumuler les tours du lac du Ritouret
(1km) en courant ou en marchant pour promouvoir
la pratique d’une activité physique pour la santé

ILLAGE SPORT SANTE

Prévention du cancer du sein dans le cadre d'Octobre Rose avec Doc 31

Information sur le diabéte et dépistage avec |'association Maidian

Information sur ['activité physique et la santé par un médecin du sport

Promotion d'une alimentation équilibrée et dégustation de produits de saison
par la régie municipale restauration de Blagnac

MANIFESTATION OUVERTE A TOUS (pas de limite d'age)
Accueil /inscriptions : Esplanade d'Odyssud GRATUIT
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